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Bajo la concepcién de que la alfabetizacion es un concepto amplio, consideramos
que no es necesario que los chicos dominen la lectura y la escritura para que
aprendan algunos contenidos de las ciencias naturales y sociales.

En este ciclo escolar, la alfabetizacidn cientifica en el caso de las ciencias naturales se
entiende como el desarrollo de un conjunto de habilidades cognitivas, lingUisticas
y manipulativas, junto con actitudes, valores, conceptos, modelos e ideas acerca
de los fenémenos naturales y las formas de abordarlos, reconocerlos y profundizar
en ellos. Las actividades que se proponen en Descubro las ciencias 2 estimulan en
los chicos el interés y el conocimiento del mundo natural. Asi, la incorporacion del
vocabulario especifico se asocia a la incipiente construccion de los conceptos que
corresponden a esas palabras y expresiones.

Recordemos que el objetivo del aprendizaje de la ciencia en la escuela es otorgar
sentido al mundo natural y sus relaciones con la cultura. Uno de los propésitos de la
ensefanza de las ciencias sociales en el Primer Ciclo es que los alumnos comiencen
a conocer la realidad social tanto del pasado como del presente, las comparen y
puedan contrastarlas, ampliando su visién de las redes sociales, sin descuidar la
valoracién de las identidades, las expresiones locales y las practicas culturales
propias de sus respectivos contextos. De este modo, Descubro las ciencias 2 pretende
acompanar a la escuela en la tarea de que los alumnos conozcan otras realidades
sociales y enriquezcan asi la valoracién del entorno propio.

Una de las caracteristicas de la sociedad actual es la diversidad de formas y
contenidos culturales. Por eso, acercamos propuestas para que los chicos analicen
escenas cotidianas personales, familiares y comunitarias propias, asi como otras
situadas en contextos distantes en el espacio y en el tiempo. Asi aprenderadn que
en una sociedad coexiste una varriedad de costumbres, valores, tradiciones y
creencias.

La participacion en situaciones en las que tengan que escuchar, opinar, explicar
y comparar varios aspectos de la vida de las personas en diversos contextos les
facilitara la comprension de la diversidad social.
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Ciencias Naturales

Ciencias Sociales

Introduccién a las ciencias naturales. Preguntas y anticipacion

Introduccién a las ciencias sociales. Preguntas y anticipaciéon de

ETAPA . de respuestas sobre los seres vivos y el ambiente. respuestas sobre la Historia, la sociedad y el mundo en el que
DIAGNOSTICA vivimos.
Efemérides marzo: Dia Nacional de la Memoria por la Verdad
y la Justicia.
Principales cambios en el cuerpo y sus posibilidades, como Las fiestas familiares representativas de distintos grupos
1. LOS ANOS resultado de los procesos de crecimiento y desarrollo. La sociales y culturales. Costumbres y tradiciones.
PASAN alimentacion. Los habitos saludables. Ventajas de los habitos de | Efemérides abril: Dia del Veterano y de los Caidos en la Guerra

cuidado del propio cuerpo. Cuidado de la salud dental.

en Malvinas.

2. VIAJES DE IDAY
DE VUELTA

Cuidado de la salud. Precauciones al utilizar los medios de
transporte.

Los medios de transporte en diferentes contextos historicos

y en relacién con el dmbito donde se desarrollaron. Impacto
ambiental de los medios de transporte.

Efemérides mayo: Dia Internacional del Trabajador. Dia de la
Constitucién Argentina. Dia del Himno Nacional Argentino. Dia
de la Escarapela. Dia de la Revolucion de Mayo.

3. ANIMALES DE
AQUI PARA ALLA

Clasificacion de los animales segtn su locomocion en el aire,
la tierra y el agua. Relacion y adaptacion de los animales al
ambiente.

Actividades de las personas que modifican los ambientes.
Efemérides junio: Dia Mundial del Medio Ambiente. Paso a la
Inmortalidad del Gral. Manuel Belgrano.

4. VIEJOS TIEMPOS

Técnicas de conservacién de los alimentos.

La sociedad antes de 1810. Actividades y roles de hombres

y mujeres segun su clase social. Actividades en la sociedad
colonial. Formas de sociabilidad e intercambio.

Efemérides julio: Declaracion de la Independencia Argentina.

5. SEMILLAS
PASEANDERAS

Partes de la planta: el fruto. Frutos secos, carnosos, agrupados.
Comparacion entre diferentes tipos de frutos. Las semillas.
Dispersion: frutos que explotan, vuelan, nadan, se prenden.

Actividades econdmicas: productos derivados del tomate.
Efemérides agosto: Paso a la Inmortalidad del Gral. José de
San Martin.

6. ARTESANAL E

Cuidado de la salud y prevencion de accidentes en el ambito
laboral. Materiales.

La produccién artesanal e industrial. Cambios en la produccion
con la incorporacién de tecnologias.

INDUSTRIAL Efemérides septiembre: Dia del Maestro. Dia Internacional de
la Paz. Dia de la Primavera.
7. LUCES Y La luz. Fuentes de luz natural o artificial. Comportamiento Uso de la sombra para la medicion del tiempo. Evolucion del
SbMBRAS de los materiales ante la luz. Objetos transparentes, opacos y reloj de sol.
translucidos. Las sombras. Vocabulario especifico. Efemérides octubre: Dia del Respeto a la Diversidad Cultural.
Concepto de trayectoria y velocidad. Tipos de trayectoria: Aplicacion de los conceptos de trayectoria y velocidad en el
8. MOVERSE lineal, curva, combinada. Representacion gréfica. Cambios en la | deporte. Deportistas y pruebas atléticas.
DE MUCHAS direccién del movimiento. Efemérides noviembre: Dia de la Tradicién. Dia de la

MANERAS

Soberania. Dia Universal del Nifo.
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Objetivos y propésitos Contenidos curriculares Secuencia didactica sugerida.
Situaciones didacticas en el libro
o Estimular la actitud de curiosidad y el Produccién y comprensién de textos Formulacién de preguntas acerca de los
v hébito de hacerse preguntas y anticipar adaptados al nivel. seres vivos y el ambiente. (Pagina 5)
o o ‘g respuestas acerca de los seres vivos y el
N o o ambiente.
T @ ©
= 45
Estimular la actitud de curiosidad y el Produccién y comprensién de textos orales | Principales cambios en el cuerpoy sus
hébito de hacerse preguntas y anticipar y escritos acerca de las caracteristicas del posibilidades, como resultado de los
8 respuestas acerca de la diversidad, las propio cuerpo. Conocimiento y desarrollo procesos de crecimiento y desarrollo.
’g caracteristicas y los cambios de los seres de acciones que promuevan habitos (Paginas 6y 7. Ficha 1)
R S — vivos. saludables. Reconocimiento de las ventajas | La alimentacion. Los habitos saludables.
'_g 3 g de estas conductas. Ventajas de los habitos de cuidado del
< « o propio cuerpo. (Paginas 8 y 9. Recortables)
© Desarrollar actitudes para el cuidado de Relacion entre los medios de transporte Precauciones al utilizar los medios de
o > % si mismo, de los demas seres vivos y del y los seres vivos. Conocimiento de los transporte. Cuidado de la salud al viajar.
g, § % :>5 ambiente. Adoptar habitos saludables que | cuidados de si mismo y de los demas al (Pagina 14. Ficha 4)
g > v o preserven la vida y el entorno. viajar.
N T T
o Comprender que existe una gran diversidad | Desarrollo del habito de preguntarse y Clasificacion de los animales segtin su
T O de seres vivos que poseen algunas anticipar respuestas acerca de la diversidad, | locomocion en el aire, la tierra y el agua.
;3 © caracteristicas comunes y otras diferentes, | las caracteristicas y los cambios en los seres | (Paginas 16y 17. Ficha 5. Recortables)
E g y que estas caracteristicas sirven para vivos y el medio ambiente. Observacion y Relacién y adaptacion de los animales al
o E [} agruparlos. Identificar las caracteristicas registro de la diversidad y caracteristicas de | ambiente. (Paginas 18 y 19. Ficha 6)
c <5 de los animales seguin su locomociényy el los seres vivos.
S s g ambiente en el que se desarrollan.
] s Conocer métodos de conservacion de Exploracion de métodos de conservacion Descripcion de los principales métodos de
T S alimentos en la época colonial. usados en el pasado y su permanencia en conservacion de los alimentos.
25 E el tiempo. (Pagina 21)
ERCE-
Comprender que existe una gran Incorporacion de vocabulario especifico. Partes de la planta: el fruto. Frutos secos,
diversidad de seres vivos que poseen Observaciones sobre la diversidad, las carnosos y agrupados. Comparacion entre
@ algunas caracteristicas comunes y otras caracteristicas, los cambios y ciclos de los diferentes tipos de frutos. (Pagina 24.
w O diferentes, y que estas caracteristicas sirven | seres vivos. Exploraciones sistematicas Ficha 9)
8 % para agruparlos. Desarrollar el habito de sobre los seres vivos. Observacion y registro | Las semillas. Dispersion: frutos que
o ‘€ % preguntarse y anticipar respuestas acerca en diferentes formatos de la diversidad y explotan, vuelan, nadan, se prenden.
3 2 9 de la diversidad y caracteristicas de los caracteristicas de los seres vivos. (Paginas 26 y 27. Recortables)
g‘ w 8 seres vivos.
0" — Comprender las normas de prevencién Observacion de las caracteristicas de los Cuidado de la salud y prevencién de
S c 2 de accidentes de los trabajadores en el materiales en relacién con la prevenciéon de | accidentes de los trabajadores. Materiales
E w ¥ ambito industrial. Entender la relacién entre | accidentesy el cuidado de la salud. de elementos protectores. (Pagina 31)
.g 113 _g normas de seguridad y materiales de los
% < £ elementos protectores.
w v o
Realizar exploraciones sistematicas Produccion y comprension de textos orales | La luz. Fuentes de luz natural o artificial.
guiadas sobre los materiales y las acciones | y escritos acerca de las caracteristicas (Paginas 32y 33)
mecénicas. Comprender las caracteristicas | de los materiales. Realizacion de Comportamiento de los materiales ante
b oOpticas de algunos materiales y su actividades experimentales para la luz. Objetos transparentes, opacos
s comportamiento frente a la luz. comparar resultados. Identificacion de y translucidos. (Pagina 34. Ficha 13.
£ fuentes luminicas y de materiales de Recortables)
Q acuerdo con su comportamiento frente Las sombras. Vocabulario especifico.
> ala luz. Comportamiento de los cuerpos (Pagina 35. Ficha 14)
e o iluminados en relacion con su movimiento,
-S s y el movimiento de la fuente luminosa, o el
g = de ambos.
~
Comprender que una accion mecanica Movimiento de los cuerpos. Concepto de Concepto de trayectoria y velocidad.
0 U w puede producir distintos efectos en un trayectoria. Incorporacion de vocabulario (Paginas 36 y 37. Fichas 15y 16)
8 92 E @ objeto. Comprender los fenémenos de especifico. Tipos de trayectoria: lineal, curva,
€ °>" Y © movimiento de los cuerpos y sus causas, combinada. (Paginas 38 a 40. Recortables)
-g § g 2 clasificando su movimiento segun la
§ o % g trayectoria que describen.
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Objetivos y propdsitos

Contenidos curriculares

Secuencia didactica sugerida.
Situaciones didacticas en el libro

Estimular la actitud de curiosidad y el
habito de hacerse preguntas y anticipar

Produccién y comprension de textos
adaptados al nivel.

Formulacién de preguntas acerca de la
Historia, la sociedad y el mundo en el que

_§ respuestas acerca de la Historia, la sociedad vivimos. (Pagina 5)
kS y el mundo en el que vivimos. Simbolos patrios: Bandera, Escudo, Himno.
‘8 (Pagina 42)
> Efemérides marzo:
oS Dia Nacional de la Memoria por la Verdad y
ﬁ © la Justicia. (Pagina 43)
5 5
= &
Conocer distintos modos en que las Adquisiciéon de vocabulario especifico Las fiestas familiares representativas de
personas organizan su vida cotidiana acerca de los contenidos estudiados. distintos grupos sociales y culturales.
en el dmbito familiar en diferentes Conocimiento de la vida cotidiana de Costumbres y tradiciones.
sociedades. Participar y comprender el familias representativas de distintos (Paginas 10y 11. Ficha 2)
5 sentido de diferentes celebraciones que grupos sociales en diferentes sociedades. Efemérides abril:
A evocan acontecimientos relevantes parala | Identificacién de hechos que conforman Dia del Veterano y de los Caidos en la
Q comunidad o la nacion. el proceso de construccion de la identidad Guerra de Malvinas. (Pagina 44)
3 nacional. Identificacién de los simbolos
'S nacionales.
— w
5 2
L =
Conocer diversos medios de transporte Conocimiento de las caracteristicas de Los medios de transporte, en diferentes
en las sociedades del pasado. Valorar la un sistema de transporte, analizando los contextos histéricos y en relacion con el
identidad nacional. Participar y comprender | cambios a través del tiempo. Observacion ambito donde se desarrollaron. (Paginas 12
© el sentido de diferentes celebraciones que | y registro del impacto ambiental de los y 13. Ficha 3. Recortables)
= evocan acontecimientos relevantes parala | medios de transporte. Relacion entre las Impacto ambiental de los medios de
g escuela, la comunidad o la nacién. estructuras tecnoldgicas y los ambientes. transporte. (Paginas 14y 15)
> Utilizacion de los saberes en la resolucion Efemérides mayo:
% de problemas cotidianos. Identificacion Dia Internacional del Trabajador. Dia de la
> de hechos que conforman el proceso de Constituciéon Argentina. (Pagina 45)
% construccién de la identidad nacional. Dia del Himno Nacional Argentino. Dia de la
o Conocimiento de los derechos del Escarapela. (Pagina 46)
o trabajador. Identificacién de los simbolos Dia de la Revolucién de Mayo. (Pagina 47)
b4 nacionales.
o T
5 >
=N
Conocer el impacto de las actividades Identificaciéon de algunos problemas Relacion entre actividades humanas y
humanas al modificar los ambientes ambientales y territoriales a escala modificacién de ambientes naturales.
'5 naturales. Participar y comprender el local-regional, promoviendo la toma de (Pagina 19)
o sentido de diferentes celebraciones que conciencia ambiental. Identificacion de Efemérides junio:
: evocan acontecimientos relevantes parala | los simbolos nacionales. Reconocimiento Dia Mundial del Medio Ambiente. (Pagina 48)
T escuela, la comunidad o la nacion. y valoracion de hechos relevantes para la Paso a la Inmortalidad del Gral. Manuel
b4 construccion de la identidad nacional. Belgrano. (Pagina 49)
©
g =
o€ o
e <L
2 M a

Julio

4. Viejos tiempos

Conocer los distintos modos en que las
personas organizan su vida cotidiana en
el ambito familiar y laboral en diferentes
sociedades del pasado y del presente.
Reconocer las diferentes formas en que
se organizaron los espacios en la época
colonial. Valorar la identidad nacional.
Participar y comprender el sentido de
diferentes celebraciones que evocan
acontecimientos relevantes para la escuela,
la comunidad o la nacién.

Adquisicién de vocabulario especifico.
Conocimiento de la vida cotidiana en

las sociedades del pasado y el presente.
Conocimiento de la diversidad de trabajos,
trabajadores y condiciones de vida en
diferentes sociedades del pasado y del
presente. Identificacion de hechos que
conforman el proceso de construccion de la
identidad nacional. Identificacion de fiestas
patrias como acontecimiento nacional.

La sociedad antes de 1810. Actividades de
hombres y mujeres seguin su clase social.
(Paginas 20y 21. Ficha 7. Recortables)
Actividades en la sociedad colonial. (Pagina
22y 23.Ficha 8)

Efemérides julio:

Declaracién de la Independencia Argentina.
(Pagina 50)
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Objetivos y propésitos

Contenidos curriculares

Secuencia didactica sugerida.
Situaciones didacticas en el libro

Conocer las actividades econémicas y
usos de las plantas. Reconocer productos
derivados como resultado del circuito

Conocimiento de los modos en que
las personas organizan las actividades
econémicas derivadas del uso de las

Actividades econémicas y productos
derivados del tomate. (Pagina 25. Ficha 10)
Efemérides agosto: Paso a la Inmortalidad

wn L 3 . -
© productivo. Valorar la identidad nacional. plantas. Conocimiento de hechos que del Gral. José de San Martin. (Pagina 51)
% Participar y comprender el sentido de conforman el proceso de construccion de
% celebraciones que evocan acontecimientos | la identidad nacional. Identificacién de
@ relevantes para la nacion, la escuela y la las fiestas patrias como acontecimiento
a comunidad. nacional.
w
0
S E
8 3
o -,
< un
Conocer la diversidad de trabajos y Conocimiento de las principales actividades | La produccién artesanal e industrial.
trabajadores. Conocer los modos en que artesanales e industriales. Cambios y (Paginas 28y 29. Ficha 11)
las personas organizan su vida en diversas continuidades en la produccion industrial. | Tipos de industrias. Cambios y
sociedades del pasado y del presente. Incorporacién de la tecnologia. Adquisicién | continuidades en la produccién industrial.
Valorar la identidad nacional. Participar y de vocabulario especifico acerca de los Avances tecnologicos. (Pagina 30. Ficha 12)
comprender el sentido de celebraciones contenidos estudiados. Identificacion Efemérides septiembre: Dia del Maestro.
que evocan acontecimientos relevantes de hechos que conforman el proceso de (Pagina 52)
para la nacion, la escuela y la comunidad. construccion de la identidad nacional. Dia Internacional de la Paz. Dia de la
Identificacién de las fiestas patrias como Primavera. (Pagina 53)
acontecimiento nacional.
©
=
=
w
>
T
=
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©
E wn
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w o
Conocer las caracteristicas del uso de la Conocimiento de los usos de la sombra Usos de la sombra. El reloj de sol. (Pagina 35)
sombra como aproximacion a la medicion para la medicion del tiempo. Identificacion | Efemérides octubre: Dia del Respeto a la
del tiempo. Valorar la identidad nacional. de hechos que conforman el proceso de Diversidad Cultural. (Pagina 54)
b Participar y comprender el sentido de construccion de la identidad nacional.
5 celebraciones que evocan acontecimientos | Identificacién de las fiestas patrias como
I3 relevantes para la nacion, la escuela y la acontecimiento nacional.
Q comunidad.
>
29
Qo v
3 3
S -
O~

Noviembre

8. Moverse de muchas maneras

Identificar y clasificar el movimiento de los
cuerpos y la trayectoria en las actividades
humanas. Reconocer ideas, practicasy
valores que permiten vivir juntos y cuidar
el entorno. Valorar la identidad nacional.
Participar y comprender el sentido de
celebraciones que evocan acontecimientos
relevantes para la nacion, la escuela y la
comunidad.

Comprension de los conceptos de
trayectoria y velocidad aplicados a las
actividades humanas. Reconocimiento
de hechos que conforman el proceso de
construccion de la identidad nacional.
Identificacién de las fiestas patrias como
acontecimiento nacional.

Aplicacion de los conceptos de trayectoria
y velocidad a las actividades humanas.
Pruebas atléticas. (Pagina 37)

Efemérides noviembre: Dia de la Tradicion.
(Pagina 55)

Dia de la Soberania. Dia Universal del Nifo.
(Pagina 56)
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Ciencias
Sociales

Paso a paso De la flor al fruto

& Uni, con diferentes colores, las distintas etapas de cada & Resolvé el crucigrama.
circuito productivo hasta llegar a su producto final.

1. Partes vistosas de las plantas, que se transforman en frutos.
2. Tipo de frutos con pulpa blanda.

3. Fruto carnoso con carozo.

4. Fruto de tipo agrupado (pequerios frutos unidos por pulpa
carnosa).

5. Tipo de frutos con cdscara y pulpa duras.

6. Parte exterior de los frutos.

5 Semillas paseanderas 5 Semillas paseanderas
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Ciencias

Cienci

Naturales

La luz Los cuerpos proyectan sombras

En la naturaleza, hay objetos que emiten luz propia.
Se llaman fuentes naturales de luz.

En esta experiencia vas a reconocer cdmo son las sombras de
los cuerpos.

© Marca con X las fuentes de luz natural. Materiales: . k'Y
® Objetos semejantes a prisma: envase de leche Wi
cubo: dado (seis caras (cuatro caras rectangulares) 5 4
cuadradas) ® linterna 3
cilindro: lata de conserva ® mesa para apoyar los By
esfera: pelota objetos junto a una pared S
pirdmide: envase de jugo ¢ 5 pojas de papel blanco ?.,”..
(cuatro caras triangulares) @ cinta adhesiva .E_."q

Procedimiento: .
?.-._BN la mesa contra la pared y pega la hoja de papel con
cinta adhesiva (suavemente, para no estropear la pared). in
A oscuras, ilumina un cuerpo por vez y dibuja con un lapiz .
la sombra que proyecta. Por ejemplo, la pelota.

hoja de papel

linterna

@ Escribi qué relacion hay entre el cuerpoy lasombraque
proyecta.

Luces y sombras # Lucesysombras
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